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Al personale ATA

Al DSGA Dott.ssa Gioia Minuti
Al Sito Web dell’Istituto

Oggetto: Collaborazione al Sistema di sorveglianza nazionale HBSC. Awvio raccolta dati sui comportamenti di
salute nei ragazzi 11, 13, 15, 17 anni

Si trasmette la Nota USR Lombardia n 020997.20-04-2026 di cui all’ oggetto.
L’Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) ¢ il piu longevo studio internazionale sulla salute e sul
benessere degli adolescenti, avviato nel 1980 in collaborazione con 1’Organizzazione Mondiale della Sanita. In
Italia & attivo dal 2002 grazie al coinvolgimento del Ministero della Salute, del Ministero dell’Istruzione e del
Merito e dell’Istituto Superiore di Sanita (all.3). Dal DPCM 3 marzo 2017, HBSC ¢ riconosciuto come
Sorveglianza nazionale sugli stili di vita degli adolescenti di 11, 13, 15 e 17 anni, costituendo una base
informativa essenziale per le politiche di prevenzione e promozione della salute rivolte ai giovani.
La nostra scuola ¢ stata selezionata e invitata ad aderire per contribuire al successo dello Studio.
L’indagine prevede la raccolta dati attraverso:

e un questionario auto-compilato dagli studenti;

e un questionario auto-compilato dal Dirigente scolastico per raccogliere informazioni relative al
contesto in cui i ragazzi vivono;

e un questionario auto-compilato dagli insegnanti per raccogliere informazioni sul benessere lavorativo
e sulle loro rappresentazioni e pratiche in relazione alla promozione della salute a scuola
(quest 'ultimo redatto in collaborazione con I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca).

Agli studenti ¢ richiesto circa un’ora per la compilazione di un questionario e la somministrazione agli
studenti sara supportata da personale della ATS territoriale, adeguatamente formato; i dati saranno
raccolti in forma anonima e trattati nel pieno rispetto della normativa privacy.

Si allegano

All 1- Nota USR Lombardia

All.3 — Presentazione studio HBSC
All.4 — Nota del MIM

AllL5 - Informativa Al GENITORI

ATTENZIONE

L’iniziativa sara rivolta alle classi 2 ATG:; 4 AC: 4 ATU individuate dal’ATS, | GENITORI DOVRANNO
COMPILARE E RESTITUIRE IL MODULO ALL 5 ai rispettivi coordinatori Proff Piccinelli Sara,
Manfredini Chiara, Gaboardi Federica entro e non oltre LUNEDI’ 18 MAGGIO SOLO NEL CASO IN
CUI IN CUI NON VOGLIANO CHE | PROPRI FIGLI PARTECIPINO ALLO STUDIO

Si ringrazia per la collaborazione

11 Dirigente Scolastico

Prof.ssa Nicoletta Ferrari

Firma autografa omessa ai sensi
dell’art.3, comma?2 del D.Lgs. n. 39/93



