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Elenco contenuti

Le principali teorie psicologiche dell'operatore socio-sanitario

1. Teorie della personalità Lewin ,Adler, Jung,Freud,Eric Berne e

l’analisi transazionale.

2. Teorie dei bisogni: A.Maslow

Il concetto di bisogno
L'influenza dei bisogni sui comportamenti delle persone L'operatore socio
sanitario e i bisogni
3. La psicoanalisi infantile

Melanie Klein Donald Winnicott
René Spitz
Le implicazioni della psicoanalisi infantile in ambito socio-sanitaria

4 La teoria sistemico-relazionale



Il concetto di sistema sociale
La teoria della comunicazione
La comunicazione del doppio legame
Le implicazioni della teoria sistemico-relazionale in ambito socio-sanitario
Gli interventi in ambito socio-sanitario

1 Il lavoro in ambito socio-sanitario I
servizi sociali e socio-sanitari Le

professioni di aiuto

2 Gli strumenti e le abilità
dell’operatore socio-sanitario

La relazione di aiuto
Le abilità di counseling
Le capacità di progettare un intervento individualizzato

L’intervento sui nuclei familiari e sui minori 1 Le modalità di
intervento sui minori vittime di maltrattamento

Le fasi dell’intervento
Il gioco in ambito terapeutico
Il disegno in ambito terapeutico

2 Le modalità di intervento sui famigliari
maltrattanti La prevenzione
La terapia familiare basata sul gioco
Servizi socio-educativi-ricreativi
Servizi a sostegno della famiglia e genitorialità
Servizi residenziali per minori in situazione di disagio
3 Realizzazione di un piano di intervento

personalizzato L’intervento sugli anziani

1 Le terapie per contrastare le demenze
senili Il trattamento corretto

ROT
La terapia della reminiscenza
Il metodo comportamentale La
terapia occupazionale



2 I servizi a disposizione degli anziani
I servizi rivolti agli anziani
Realizzazione di un piano di intervento/

personalizzato

L’ intervento sui diversamente abili

1 Le modalità di intervento sui “comportamento problema” Le
fasi che preparano l’intervento
I tipi di intervento sui comportamenti problema

2 I servizi a disposizione dei diversamente abili
Gli interventi sociali
I servizi residenziali e semi-residenziali
Realizzazione di un piano di intervento personalizzato

L’intervento sui soggetti dipendenti:
1) Caratteristiche della personalità dipendente
I trattamenti delle dipendenze
I trattamenti farmacologici (Cenni)
I gruppi di auto-aiuto
I centri diurni
Un intervento individualizzato per i soggetti dipendenti

2 I servizi a disposizione dei soggetti dipendenti
Le comunità terapeutiche: implicite ed esplicite I
Ser.D

3 Realizzazione di un piano di intervento
personalizzato.
L’intervento sui
soggetti con disagio psichico

La terapia farmacologica (cenni)
L’approccio psicoterapico: caratteristiche e le
finalità La psicoanalisi
La terapia comportamentale La
terapia cognitiva
Le psicoterapie umanistiche La



terapia sistemico – relazionale

3 Le terapie alternative :
L’arteterapia
La pet – therapy

4 I servizi a disposizione delle persone con disagio psichico

La medicalizzazione della malattia mentale
L’assistenza psichiatrica dopo la Legge 180/1978
Uda di cittadinanza :

COMP. 5 Partecipare al dibattito culturale.

COMP. 6 Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici,
sociali, economici e scientifici e formulare risposte personali

argomentate

-Cittadinanza globale e Agenda 2030
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